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Le présent contrat (en application du livre IX du Code du travail et notamment des
articles L. 6353-3 a L. 6353-7) est conclu entre les soussignés :

1. L’Ecole Plantasanté SARL, organisme de formation représenté par Christian BUSSER,
Docteur en pharmacie et en ethnologie ou Elisabeth BUSSER, docteur en pharmacie.
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 42 67 04246 67 aupres du Préfet de
la Région Alsace. Numéro SIREN de I'organisme de formation : 511310666. Adresse
de I'organisme de formation et siége social : 2A, rue du Maréchal Koenig 67210-
Obernai

2. L'apprenant (en lettres majuscules) :

Nom

Prénom

Adresse

Code Postal Ville

Téléphone

Email
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Formation en présentiel - Energétique

Les objectifs

Cette formation professionnelle s’articule en plusieurs modules qui visent a vous faire
acquérir des connaissances et des savoir-faire pratiques, tout en développant un savoir
étre et une éthigue professionnelle vis-a-vis du conseil des clients.

Les objectifs de |'action concourant a I'adaptation ou au développement des compétences
en tant que thérapeute sont :

v' Rééquilibrer les flux d’énergie dans le corps pour améliorer I'harmonie entre le
corps et I'esprit par le déroulé de cette formation

v" Pratiques et protocoles énergétiques, de respiration et de méditation

v Les bases des neurosciences reliées a I'énergétique (entre autres : chakras,
glandes endocrines) et a la réflexologie active sur les nerfs.

v" Comprendre les situations qui nous bloquent et nous maintiennent dans des
schémas répétitifs et comment agir en conscience

v Le lien entre les affections du corps, nos émotions, notre facon de penser, nos
peurs et comment les gérer

v' La compréhension des événements de la vie et du sens des dysfonctionnements
du corps, de I'dame et de l'esprit et de leurs correspondances avec les corps
invisibles et de I'ame : pratiques psycho-énergétiques

Chaque jour :
- Théorie
- Exercices
- Pratiques
- Méditations dirigées

Le chemin vers |'étre :
- découvrir le sens des maux du corps
- apprendre a libérer la personne des émotions perturbatrices et des blessures ;
- énergétique en lien avec les neurosciences.

En bref : Retrouver son chemin intérieur en conscience, en étant guidé par les affections
du corps.

Pour qui : tout professionnel qui souhaite exercer l'interprétation des affections du corps,
avec les données de |'énergétique sous toutes ses formes pour permettre de retrouver un
bien étre intérieur et vivre plus en conscience grace a des outils simples et efficaces pour
les thérapeutes, et dans la vie de tous les jours.

A la fin de la formation, vous aurez tous les outils et protocoles pour étre autonome dans
votre pratique professionnelle.

Dates, durée, effectif de la formation

e Dates de la formation : du samedi 28 février au dimanche 22 novembre
2026 (voir détail des sessions dans le programme plus bas).

e Durée de la formation, nombre de jours, horaires de la formation :
9h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00, soit 140h de formation sur 20 jours.

e FEffectif maximum pour les stages en présentiel : 25 personnes. Contrble par
fiches de présence avec les horaires.
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Outils pédagogiques

En fonction de votre formation, I'Ecole Plantasanté mobilisera les outils pédagogiques les
plus pertinents pour vous permettre de profiter au maximum de votre formation.

Le support de support de cours (en format papier) vous sera remis dans la salle de
formation, au début de la session.

Votre formation vous donne accés & la Plateforme Pédagogique de I'Ecole
Plantasanté :

https://www.plantasantecours.com/

Vous retrouverez sur cet espace différents éléments pour vous permettre de profiter au
maximum de votre formation. En fonction de la pertinence pédagogique, il pourra vous
étre proposé d’avoir a disposition la consultation des supports de cours, des ressources
complémentaires.

Objet, nature et caractéristiques de I’action de formation
L'action de formation entre dans la définition prévue a l'article L.6313-1 de la sixiéme

partie du Code du travail. En exécution du présent contrat, I'organisme de formation
s’engage a organiser I'action de formation indiquée dans le présent document.

Nature de l'action de formation : actions d'adaptation et de développement des
compétences.

Dans le présent contrat vous trouverez explicité :

e Les modalités de déroulement

e Les moyens permettant d’apprécier les résultats de l’action et le controle des
connaissances

e Les moyens pédagogiques et techniques

e Les moyens permettant de suivre I'exécution de I’action

e Le contenu de l'action de formation concourant au développement des
compétences

e La sanction de la formation et type de certificat

Handicap et formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : nous consulter (certaines
informations sont disponibles sur le site plantasante.fr, et notre référent handicap,
Philippe Busser reste disponible au 06.45.33.75.04)

Public cible et niveau de connaissances nécessaires

La formation est ouverte a tout professionnel de santé, professions médicales,
paramédicales, thérapeutes, professionnels du bien-étre (ou cherchant a le devenir) ;
mais également a tous autres professionnels, salariés ou non, en recherche d’emploi ou
indépendants, en reconversion, et souhaitant acquérir ou développer les compétences
liées a cette formation.

Cette formation s’adresse a toutes ces personnes motivées ayant besoin de cette
compétence et intéressées par la thématique :

- Professionnels (salariés ou indépendants)

- Personnes en reconversion professionnelle

- Personnes souhaitant élargir leur éventail de compétences
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Pour profiter pleinement de la formation, I'Ecole Plantasanté recommande le Niveau
Baccalauréat. Toutefois, plus que |'obtention du diplome du Baccalauréat ou de prérequis
au niveau des compétences, cette mention correspond davantage a la capacité a
assimiler des notions nouvelles, étre en mesure d’organiser son travail personnel, gérer
la prise de notes, et travailler en autonomie dans une certaine mesure.

En cas de doute, contactez-nous sur planta@plantasante.fr, ou sur le 06 45 33 75 04.

Formatrices, formateurs et rédacteurs

e Nathalie FONDERE certifiée en Phyto-aromathérapie, Naturopathie, Réflexologie
et formée en Signatures des plantes (communication avec les plantes) a I'Ecole
Plantasanté. Energétique : Magnétisme curatif auprés de Constant SCHOHN et
Christine CHAMPAGNE ainsi que de nombreuses consultations en énergétique par
la suite ; Formation en Géobiologie entre autres avec Jean Claude BELANGER et
Paul DRUMMER. Passionnée par l'approche des maux du corps et |'énergétique
(elle a longuement étudié puis rencontré Lise BOURBEAU et étudié Anne
GIVAUDAN, puis par l'importance du moment présent, les croyances de notre égo
et la puissance du subconscient en particulier par Eckart TOLLE et Joseph
MURPHY.

e Christian BUSSER (intervenant permanent), Dr en Pharmacie et en Ethnologie,
formé a I'Ecole d’André PASSEBECQ en naturopathie depuis 1995, par le Dr
Jeanine FONTAINE ; créateur de la méthode DIPKAR en réflexologie
pluridisciplinaire et formé par les grands concepteurs du sens et symbolisme des
maux du corps cités plus haut.

L’encadrement

L'encadrement est exercé par Christian BUSSER, directeur de I’Ecole, docteur en
pharmacie et en ethnologie, ancien directeur de recherche, de laboratoire et producteur
de plantes médicinales, ancien pharmacien d’officine, et formateur en Facultés de
pharmacie, de médecine et d’ethnologie, et dans diverses écoles privées en phyto-
aromathérapie, membre fondateur de I’Association francaise d’aromathérapie clinique
(AFAC)

Lieu de I'action

Ecole Plantasanté, 31 route de Grendelbruch 67560 ROSHEIM sous réserve de
modification du lieu des stages.

Progression pédagogique de la formation

e Du samedi 28 février et dimanche ler mars 2026 : Découverte des
premiéres lois de I'énergétique couplée aux neurosciences.

e Du mercredi 15 avril au Dimanche 19 avril 2026 : découverte des chakras,
neurosciences et maux du corps.

e Du jeudi 25 au dimanche 28 juin 2026 : les corps invisibles et maux du corps
en lien avec les cours précédents.

e Du mercredi 14 au dimanche 18 octobre 2026 : les formes pensées :
comment les traiter par diverses approches psychologiques et des maux du corps
en lien avec I'énergie des chakras.

e Du jeudi 19 novembre au dimanche 22 novembre 2026 : synthese et
pratique de la méthode compléte et protocoles.
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Le chemin vers |’étre : découvrir le sens des maux du corps : énergétigue en lien avec
les neurosciences.

En conscience, retrouver son chemin intérieur guidé par les affections du corps par la
Méthode

P-A-L-I-E-R : c’est-a-dire PRESENCE-ACCEPTATION - LACHER PRISE - INTUITION -
ETRE, ce qui signifie que lorsqu’on est dans |'acceptation on peut aboutir au lacher prise,
gagner en intuition et ETRE simplement.

Cette formation est fondée sur 3 axes :

- Thérapie énergétique.

- Sens des maladies et des somatisations.
- Gestion des émotions : aprés la lecture
symbolique, comment gérer ces processus
émotionnels avec a la fois les apports de
neurosciences, et des techniques de libération
énergétique des formes pensées et patterns
psychologiques qui restent ancrés dans notre
subconscient.

Les outils qui nous permettent de vivre en
Energétique conscience, que se passe-t-il quand nous sommes
en réaction ? Quelle est notre peur profonde ?
Comment agir ?

Nous attachons parfois beaucoup d'importance a certaines choses, pourquoi ? Est-ce si
important au fond de tout savoir, chaque personne est différente et posséde son propre
potentiel. Si notre ressenti est différent de celui de I'autre cela ne veut pas dire que nous
sommes dans l'erreur mais que notre ressenti est juste différent. La pratique est la base,
le fait de pratiquer le plus souvent possible permettra de développer son ressenti, les
outils énergétiques que nous proposons peuvent servir de base pour le développement
de votre propre ressenti et vous aider ainsi a prendre confiance en vous.

Différents aspects abordés en séance pour une personne en demande de soin :

Energétique : I'ancrage, la protection contre les transferts d’énergie, augmenter son
énergie vitale, les freins a son maintien ; les mesures du taux d’énergie, les outils ( bols,
tambours, pendules...), les chakras, les corps invisibles, les égrégores, les formes
pensées que nous créons avec I'égo. Les accusations que nous faisons au quotidien
envers nous-méme ou envers les autres. Comprendre le mécanisme de notre égo,
comment les formes pensées sont créées, apprendre a les ressentir selon nos émotions,
remise en place des corps et des centres d'énergie.

Neurosciences : lien entre notre coeur et notre cerveau, reconnaitre la problématique
émotionnelle et les stress divers selon les dysfonctionnements ; la dynamique du
cerveau, des glandes endocrines, du microbiote ; somatisations dans le corps, I'apport
des neurosciences dans le ressenti des émotions. Neurosciences et énergétique.
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Sens et symbolisme des maux du corps et des somatisations :

e FEtape 1: étude ouverte et critique des grands concepteurs : Annick DE
SOUZENELLE, Dr Wilhelm REICH, Dr HAMER, Dr Jeanine FONTAINE, Lise
BOURBEAU, Lamas médecins Tibétains (qui ont formé Christian BUSSER qui les a
tous connus sauf W. REICH ; Nathalie FONDERE a eu |'occasion de rencontrer Lise
BOURBEAU).

e Ftape 2: Comment repérer, se libérer des émotions perturbatrices, des 5
blessures : les différents outils a mettre en place afin de prendre conscience de
ses blessures et agir en fonction de nos émotions et des indications de notre
corps.

e FEtape 3 : étude pratique, interactive en ateliers de tous les grands systemes
physiologiques (la peau, le systeme nerveux, la digestion, la circulation, les
défenses, le systeme locomoteur...) et de leurs dysfonctionnements a travers les
maux du corps et leur interprétation pour libérer les émotions cachées derriere
ces messages du corps. L'un des objectifs est de se libérer des dictionnaires pour
gue le thérapeute ameéne le client sur la voie de son interprétation personnelle en
fonction de sa vie.

Aller plus loin dans le programme pédagogique :

Comment agir sur les perturbations émotionnelles et du sens de la vie qui touchent les
liens corps-ame et esprit: la pratique des libérations énergétiques est largement
complétée par diverses méthodes actives sur les schémas (patterns) psychologiques en
conscience (ou la personne en demande de soin est acteur de la séance). C'est cette
complémentarité avec la pratique des libérations émotionnelles qui lui donne une action
sur le long terme pour que cela « tienne » dans le temps.

La formation vise aussi a travers de nombreuses pratiques et outils a découvrir, pratiquer
pour apprendre a la personne en demande :

- a se libérer,

- en I'amenant a découvrir par elle-méme et en elle-méme ce qui lui permettra de vivre
mieux avec elle-méme et avec les autres. Comment éviter les écueils reprochés a
certains promoteurs dogmatiques du décodage.

Découverte des chakras, a quoi servent les chakras, leurs liens avec les corps invisibles
par :

- des moyens énergétiques,

- par des questionnaires psychologiques,

- par les liens avec les neurosciences et les principales glandes endocrines.
L'harmonisation des chakras, par les méthodes d’ancrage, par |I'approche émotionnelle,
par des méthodes d’harmonisation énergétique.

Découverte des corps invisibles :

Les mots utilisés et leurs correspondances avec la médecine égyptienne, ayurvédique,
taoiste, tibétaine. Les 7 corps invisibles : introspection et ressenti des corps invisibles.
Découverte énergétique des corps subtils, apprendre a les ressentir et a les remettre en
place.

Découverte des formes-pensées, du pouvoir créatif de nos pensées et des liens avec les
chakras et les corps invisibles :

— La redécouverte de soi.

— Comment vivre au présent.

— Apprendre des conflits entre le corps et I'ame.

— Apprendre a gérer son temps.

— Accueillir son intuition.

— Croire en soi.

— Etre bien avec sa maniére d’étre.

— Prendre conscience des pensées répétitives et des situations qui se répétent, les

comprendre.
— Etre a I’écoute de I'étre profond, de son ame...
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Autres moyens énergétiques :

Comment élever son énergie, comment la gratitude peut nous y aider

Mesurer son taux vibratoire, et ressentir aussi dans son corps comment je me sens.
Mesurer |'énergie des aliments et ressentir avec les mains puis avec le pendule si on
utilise le cadran.

Bol tibétains, de cristal

Utilisations du tambour

A I’appui de cette formation : Psychosomatique, les grandes technigues reconnues : Sens
et Symbolisme des maladies et des somatisations : étude critique des grands
concepteurs :

Les principales somatisations, pourquoi on somatise, apprendre a lister les somatisations
et voir les liens entre eux : apprendre a reconstituer le puzzle de la vie et a découvrir ou
faire découvrir le sens de la vie. Correspondances entre les lieux des somatisations, la
physiologie simple des organes, les émotions en jeu et les centres d’énergie. Apprendre
de maniere simple et vivante a décrypter ces correspondances pour pouvoir se passer
des dictionnaires dits de décodage et coller plus a la grille de lecture personnelle de
chacun comme dans le décryptage des réves car chacun a sa grille de lecture, chacun
interpréte ses archétypes de maniére personnelle.

Les moyens de se libérer ou d’aider une personne a se libérer des processus émotionnels
encombrants : apreés la lecture symbolique, comment gérer ces processus émotionnels
avec a la fois les apports de neurosciences et des techniques de libération énergétique
des formes pensées et patterns psychologiques qui restent ancrés dans notre
subconscient : les moyens énergétiques, actions sur les grandes blessures de |I’ame,
I’'ancrage, mouvements et respirations équilibrants pour accompagner les libérations,
méditations pour se retrouver et mettre de I'ordre dans ses pensées, ses paroles et ses
actes, points de réflexologie essentiels; Huiles Essentielles importantes en
olfactothérapie. Exercices de méditations favorisant les libérations émotionnelles. Cas
pratiques sur les personnes que vous avez vues en consultations et sur lesquelles vous
souhaitez travailler en petits groupes. Comment voir les choses de l'intérieur vers
I’extérieur pour modifier sa fagon de percevoir la situation.

Le suivi de I'exécution du programme
Evaluations orales durant la formation.
Appréciation des résultats : Certificat

La participation a cette formation permet I'obtention du certificat de réalisation
correspondant.

Le certificat de réussite a la formation sera délivré apres remise d’'un mini résumé de 2 a
4 pages a la suite d’exercices d’entrainement (hors cours) sur deux personnes de votre
choix a voir deux fois et aprés votre oral de mise en situation pendant les cours.

Connaissances transversales a I’ensemble des modules

A l'issue de la formation, grace a notre pédagogie et a notre approche globale des
matiéres enseignées, vous serez capables de mobiliser vos connaissances et de faire des
liens dans de nombreuses disciplines transversales.
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Interruption de la formation

En cas de cessation anticipée de la formation a l'initiative du stagiaire, ce dernier sera
redevable, a titre indemnitaire, d’'une somme égale a 50% des factures restant a émettre
au titre de la formation. Les arrhes resteront acquises par |'Ecole Plantasanté.

En cas de résiliation du contrat du fait de I'Ecole Plantasanté, seules les prestations
effectivement dispensées sont dues au prorata temporis de leur valeur prévue au présent
contrat.

Délai de rétractation

A compter de la date de signature du présent contrat, le stagiaire a un délai de 10 jours
pour se rétracter.

Le délai de rétractation est porté a 14 jours (article L.121-16 du Code de la
consommation) pour les contrats conclus « a distance » et les contrats conclus « hors
établissement ».

Il en informe l'organisme de formation par lettre recommandée avec accusé de
réception.

Dans ce cas, aucune somme ne peut étre exigée du stagiaire.

Aucune somme ne peut étre exigée du stagiaire avant la fin de ce délai de rétractation.

Cas de différend

En cas de litige, les cocontractants conviendront, préalablement a toute action en justice,
a une réunion amiable au siége de I'Ecole Plantasanté sur les sujets litigieux,
préalablement exposés a |’Ecole Plantasanté par écrit.

Si une contestation ou un différend n‘ont pu étre réglés a I’amiable, voici les
coordonnées du médiateur de la consommation dont reléve I'organisme de formation :
CNPM, médiation de la consommation - 27 Avenue de la Libération - 42400 SAINT
CHAMOND - Tél. 09 83 24 74 88.

Si une contestation ou un différend n’ont pu étre réglés suite a la médiation, le tribunal
de Strasbourg sera seul compétent pour régler le litige.
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Modalités de paiement

La validation de votre inscription se fera aprés réception de votre dossier complet, avec
réception des arrhes d’un montant de 350 €.

Pour le reglement de votre formation, vous étes libres d’opter pour un réglement par
virement, en espéces, ou par cheque a l'ordre de |'Ecole Plantasanté (les chéques ne
sont valables qu’un an aprés la date indiquée sur ces derniers).

L’étudiant s'engage a verser a I’'Ecole Plantasanté, au titre de sa participation a la
formation, et en contrepartie des actions de formation réalisées, une somme
correspondant aux frais de formation selon le tarif ci-dessous :

- Le tarif « Inscription individuelle » est un tarif préférentiel qui s'applique a
I’étudiant(e) lorsque celle-ci ou celui-ci finance personnellement sa formation
2000.00 € net de taxes pour I'ensemble de la formation.

Ce montant comprend les arrhes d’un montant de 350 € a l'inscription, puis
mensualisation (selon échéancier plus bas, voir pour le montant des mensualités).

- Le tarif « Convention de Formation Professionnelle » :

Le tarif conventionnel est de 2500.00 € net de taxes : voir convention (envoyée sur
demande).

Ce tarif de référence s'applique a la formation continue des salariés : les conventions
avec devis et tarif formation professionnelle concernent une prise en charge par
I’'employeur ou un organisme externe, par exemple dans le cas d’un financement par
un OPérateur de COmpétences (OPCO), d'un financement par une entreprise, d'un
plan de licenciement, ou de toute autre solution de financement par une structure
tierce. Envoi des documents sur demande par mail sur [‘adresse :
planta@plantasante.fr. Les Congés Individuels de Formation (CIF) sont remplacés
depuis 2019 par le PTP (projet de transition professionnelle) ; le PTP comme le compte
personnel de formation (CPF) ne concernent pas les formations de médecine non
conventionnelle.

Un accompagnement dans votre recherche de prise en charge financiere (France
Travail, OPCO, etc.) peut vous étre proposé. Pour en connaitre les modalités
pratiques, merci de contacter le secrétariat de |'école Plantasanté
planta@plantasante.fr en exposant votre situation.
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Formation en présentiel - Energétique

Engagement par Virements a effectuer a I’Ecole Plantasanté
Par M. ou Mme :

Pour la formation « Le sens des maux du corps ; Energétique en lien avec les
neurosciences » en 2026

De M. ou Mme :

2000.00 € net de taxe au total selon contrat :

Si vous optez pour un réglement par virement bancaire, les montants sont a régler sur le
compte de I'Ecole Plantasanté en indiquant comme libellé pour le virement :

« ENER-26 » suivi du nom et prénom du stagiaire » (et non du payeur) :

Ecole Plantasanté :

BNP PARIBAS OBERNAI (01387)

19 RUE DU MARCHE

67210 OBERNAI

RIB : 30004 01387 00010091956 70

IBAN : FR76 3000 4013 8700 0100 9195 670
BIC : BNPAFRPPXXX

Selon Devis :

2000.00 € net de taxe
Soit 140 heures de formation sur 20 jours.
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Formation en présentiel - Energétique

Echéancier de paiement

Lors de l'inscription, vous vous engagez a verser 350€ d’arrhes.
Le reglement de la formation est ensuite prévu selon |'échéancier suivant :

Arrhes lors de l'inscription : 350.00 €
Entre le ler et le 5 de chaque mois

DATES REGLEMENTS
Mars 2026 165.00 €
Avril 2026 165.00 €
Mai 2026 165.00 €
Juin 2026 165.00 €
Juillet 2026 165.00 €
Aot 2026 165.00 €
Septembre 2026 165.00 €
Octobre 2026 165.00 €
Novembre 2026 165.00 €
Décembre 2026 165.00 €

TOTAL 2000.00 €

NB : Pour des raisons pratiques, il est préférable d’opter pour un réglement par virement
bancaire. Toutefois, si vous le préférez, il est également possible de régler par chéque,
ou en espeéces, en respectant les échéances ci-dessus. Par ailleurs, il est également
possible de régler votre formation en avance, par année, ou par trimestre par exemple.
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Formation en présentiel - Energétique

Ecole ,
lantasante

Centre de formation en Naturopathie, Phyto-Aromathérapie,
Réflexologie, Fleurs de Bach et Médecines naturelles
www.plantasante.fr

Devis de la formation « Le sens des maux du corps ; Energétique en lien avec

les neurosciences » 2026.

Du samedi 28 février au dimanche 22 novembre 2026.
de 9h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00, soit 140 heures de formation sur 20 jours.

Tarif : 2000.00 € net de taxe
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Formation en présentiel - Energétique

Le présent contrat prend effet a compter de la date de la signature et prendra fin le
dernier jour de la formation selon programme.

Pour valider votre inscription, vous devez :
- Envoyer 2 exemplaires signés de ce contrat a I’adresse suivante :
ECOLE PLANTASANTE
2A rue du Mal Koenig
67210 OBERNAI

Un exemplaire signé par I’Ecole Plantasanté vous sera rendu en début de formation.
- Cocher la case suivante :
O J'atteste avoir pris connaissance du réglement intérieur de I'Ecole Plantasanté

joint a ce contrat et I’avoir accepté.

Fait en double exemplaire a : le :

Le stagiaire écrit de maniére manuscrite, date et signe :
<«
»

Signature : Signature de Christian BUSSER, ou
Elisabeth BUSSER
Gérants de I'Ecole Plantasanté

Je joindrai apres le délai de rétractation :

- 1 chéque de 350 € d’arrhes a I'ordre de I'Ecole Plantasanté pour valider mon
inscription.

Pour le reglement de votre formation, vous étes libres d’opter pour un réglement par
virement, en espeéces, ou par chéque a |'ordre de I’Ecole Plantasanté (les chéques ne
sont valables qu’un an aprés la date indiquée sur ces derniers).
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